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Wymagania wstepne

Student powinien zna¢ podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii, mechaniki technicznej oraz
wytrzymatosci materiatow.

Cel przedmiotu

Przekazanie studentowi podstawowej wiedzy na temat budowy i wkasciwosci mechanicznych tkanek
narzagdow uktadu ruchu organizmu cztowieka. Nabycie umiejetnosci modelowania uktadéw
biomechanicznych. Poznanie systemow do badania chodu normalnego i patologicznego.

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza:

1. Znajomos¢ budowy, funkcji oraz mechanicznych wtasciwosci struktur kostno-stawowych cztowieka.
2. Ogodlna wiedza na temat wytrzymatosci tkanek organizmu cztowieka.

3. Znajomos¢ budowy, funkcji i biomechaniki kregostupa. Znajomos$¢ modeli obcigzeniowych
kregostupa.

4. Znajomosc¢ zagadnien z zakresu anatomii, funkcji i biomechaniki stawéw: biodrowego, kolanowego i
tokciowego. Znajomos¢é modeli do wyznaczania sit w tkankach stawoéw.



5. Znajomos¢ réznych podejs¢ w modelowaniu wybranych aktywnosci cziowieka.

Umiejetnosci:

1. Umiejetno$¢ przeprowadzania eksperymentow z zakresu wyznaczania parametrow biomechanicznych
uktadu ruchu cztowieka, interpretowania wynikéw i wyciggania wnioskow.

2. Umiejetno$¢ obstugi systemu do analizy ruchu BTS, elektromiografu i platform dynamometrycznych,
korzystania z komputerowego wspomagania analizy, interpretowania wynikow badan i oceniania

btedéw pomiarowych.

3. Umiejetnos¢ formutowania i rozwigzywania zadan inzynierskich z zastosowaniem metod
analitycznych, symulacyjnych oraz eksperymentalnych.

4. Umiejetnosc¢ oceny sit przenoszonych przez tkanki organizmu cziowieka w szczegolnosci w stawach.

Kompetencje spoteczne:

1. Rozumienie potrzeby uczenia sie przez cate zycie; inspirowanie i organizowanie procesu uczenia sie
innych osoéb.

2. Swiadomosc¢ korzysci jakie niesie potgczenie wiedzy inzynierskiej i biomedycznej dla spoteczenstwa.
3. Rozumienie potrzeby formutowania i przekazywania spoteczenstwu informac;ji i opinii dotyczgcych
osiggniec techniki i medycyny.

Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Wyktad: Zaliczenie sktada sie z pytan ogolnych i obecnosci na wyktadzie: Skala ocen: ponizej 50% — ndst.,
50%+59% — dst, 60%+69%— dst+, 70%+79%. — db, 80%+89% — db+, 90%+100% — bdb).

Laboratorium: Zaliczenie laboratorium na podstawie sprawozdan z wykonywanych ¢wiczeh oraz na
podstawie sprawdziandw poprzedzajgcych przeprowadzenie ¢wiczen.

Tre$ci programowe

Wyktad:

Budowa uktadu ruchu cztowieka: Wtasciwosci mechaniczne tkanek uktadu ruchu.Kregostup - budowa
anatomiczna, funkcje i modele obliczeniowe wyznaczania obcigzen tkanek kregostupa. Stabilizacja
kregostupa.

Budowa anatomiczna, funkcje i modele obliczeniowe wyznaczania sit wybranych stawow.
Laboratorium:

Biomechaniczna analiza chodu cztowieka z zastosowaniem systemu BTS SMART DX, platform
dynamometrycznych oraz pomiaréw sygnatu elektromiograficznego. Wybrane zagadnienia z zakresu
statyki, kinematyki i dynamiki ciata cztowieka dla réznych aktywnos$ci ruchowych.

Tematyka zaje¢

Wyktad:

1. Wprowadzenie do biomechaniki inzynierskiej: gtbwne dziaty biomechaniki i problematyka.

2. Budowa ukfadu ruchu cztowieka: struktura i cechy uktadu szkieletowego w ujeciu technicznym,
ruchliwosci wybranych narzgddéw ruchu cztowieka, uktad miesniowy jako uktad napedu cztowieka.
3. Wtasciwosci mechaniczne tkanek uktadu ruchu.

4. Biomateriaty ich wtasciwosci i zastosowania.

5. Kregostup - budowa anatomiczna, funkcje i modele obliczeniowe wyznaczania obcigzen tkanek
kregostupa. Stabilizacja kregostupa.

6. Staw biodrowy - budowa anatomiczna, funkcje i modele obliczeniowe wyznaczania sit w stawie.
7. Staw kolanowy - budowa anatomiczna, funkcje i modele obliczeniowe wyznaczanie sit w stawie
8. Staw tokciowy - budowa anatomiczna, funkcje i modele obliczeniowe wyznaczania sit w stawie.
9. Wybrane zagadnienia alloplastyki stawow.

Laboratorium:

1. Wyznaczanie srodkow ciezkosci ciata i jego segmentow oraz momentow sit dziatajgcych w stawach.
2. Kinematyka stawow i wybranych punktow ciata cztowieka.

3. Analiza parametréw biomechanicznych wyskoku.

4. Biomechaniczna analiza chodu cztowieka.

5. Rejestracja i analiza sygnatu elektromiograficznego tkanek miesni w réznych fazach aktywnosci.

Metody dydaktyczne



1. Wyktad: prezentacja ilustrowana przyktadami podawanymi na tablicy, rozwigzywanie zadan.
2. Cwiczenia laboratoryjne: przeprowadzanie eksperymentow, rozwigzywanie zadan, dyskusja.

Literatura

Podstawowa:

1. Biomechanika inzynierska - zagadnienia wybrane, Bedzinski R., Oficyna Wydawnicza Politechniki
Wroctawskiej, Wroctaw, 1997. )

2. Biomechanika narzgdow ruchu, praca zbiorowa pod redakcjg D. Tejszerskiej, E. Switonskiego, M.
Guzika, Wydawnictwo Naukowe Instytut Technologii Eksploatacji — PIB, Radom, 2011.

3. Biocybernetyka i inzynieria biomedyczna 2000, pod redakcjg Macieja Natecza, Akademicka Oficyna
Wydawnicza, Warszawa, 2004.

Uzupetniajgca:

1. Anatomia cztowieka, Bochenek A., Reicher M., Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 1990.
2. Biomechanika uktadu ruchu cziowieka, Bober T., Zawadzki J., Wydawnictwo BK, Wroctaw, 2001.

Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 50 2,00
Zajecia wymagajace bezposredniego kontaktu z nauczycielem 30 1,00
Praca wtasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zajec 20 1,00
laboratoryjnych/¢wiczen, przygotowanie do kolokwiow/egzaminu,
wykonanie projektu)




